FITNESS 7

Bewegung. Training. Gesundheit. _/ Lena Melchert

Beweglicher. Gesiinder. Schmerzfreier.

Hast du Lust auf sanfte Bewegungseinheiten, die Korper und Geist
vereinen? Die deine Gelenkfunktion, Regeneration und Mobilitat
verbessern? Dann ist dieser Anfangerkurs genau das Richtige fur
dich!

WANN & WO0?

Dienstags,
18.00-19.00 Uhr
Physio Atelier
Bismarckstral3e 28,
56470 Bad Marienberg

Nach der Anmeldung
ist der Einstieg
jederzeit maglich

PREIS!?

10er-Karte™ fiir 99€

*Nutzbar fur alle
ausgezeichneten Kurse
des Fitness Atelier!

Physio Atelier - Praxen fiir Physiotherapie Lena Melchert
02661 3830/ 02661 9822023
www.physio-bad-marienberg.de | Instagram: physioatelier_badmarienberg



