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Praxen lur Physiother

Schwangerschaltsmassage

Vereinbare jetzt deinen personlichen Termin!
BismarckstralBe 22 + 28, 56470 Bad Marienberg

02661 3830/ 02661 9822023
info@physio-bad-marienberg.de




Schwangerschaftsmassagen sind speziell auf die
Bedurfnisse werdender Mutter abgestimmt. Sie
werden meist in Seitenlage oder mit speziellen
Lagerungshilfen durchgefuhrt und konzentrieren
sich auf besonders belastete Korperregionen wie
RuUcken, Beine oder Nacken.

Die S(:hwangerS(:haftsmassage kann...

e RUckenschmerzen lindern.

e die Durchblutung férdern.

* \WWassereinlagerungen reduzieren.

e bei Schlafproblemen und innerer Unruhe helfen.

e das emotionale Gleichgewicht unterstutzen.

e eine tiefe Verbindung zwischen dir und deinem
Baby schaffen.
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Wellnessmassage
20 Minuten 23€

30 Minuten 34,50€
60 Minuten 69€

Aroma-Ol-Massage
30 Minuten 38€

Termine auf Anfrage




